Einladung und Anmeldung zur Fortbildung 2026

Geschitzte LBL-Mitglieder,
liebe Kolleginnen und Kollegen!

Auf ein Neues — hoffentlich voller Kraft und auch Vorfreude!

Wie im letzten Mitgliederbrief angekindigt, erhaltet ihr nun die
Einladung zu unserer jahrlichen Fortbildung.

Unsere zweitétige Fortbildung findet am 19./20. November
2026 in dem von uns allen geschétzten Geno-Hotel in Rosrath-
Forsbach statt.

Ein kleiner Hinweis: Dieses Mal wird es kein Gebéack etc. zur
Ankunft bzw. zwischendurch geben.

Das Anmeldeformular befindet sich auf der dritten Seite und die
Anmeldefrist endet am 02.10.2026. Bitte meldet euch
individuell (z.B. nicht zwei Anmeldungen in einer Mail) an, das
erleichtert uns die Buchfithrung ungemein!

Wie bereits bekannt, lautet das Thema unserer Fortbildung:

LBL"

Landesverband der
Beratungslehrerinnen und
Beratungslehrer in NRW e.V.

1. Vorsitzende: Birgit Vockel

Tel. 0221 16910355
infot@beratungslehrkraefte-nrw.de
www.beratungslehrkraefte-nrw.de

Vorstandsmitglieder
2. Vorsitzender: Stefanus Rost
Kassenflhrung: Dorte Plewka

KélIn, 02.09.2026
]

»~Kommunikation nach Statustypen, Bindungsstorung, Emotionsregulation im

systemischen Kontext der schulischen Beratung*

Bereits im Vorgespriach hat uns die Moderatorin Sandra Abram begeistert und wir freuen

uns auf ihren interessanten Ansatz.

Sie ist nicht nur sehr erfolgreich und hochqualifiziert (Diplom Erndhrungs- und Sport-
fachwirtin, Systemische Anti-Gewalt-Trainerin & Deeskalationstrainerin sowie Trainerin
und Mitglied der Geschéftsfithrung bei ,,fairHalten*), sondern auch erfahren in der

Fortbildung von Lehrkriften.

Unter ihrer Moderation lernen wir am ersten Tag vor allem ein Kommunikationsmodell
nach Statustypen kennen, und setzen uns mit Bindungsstorungen sowie Emotionsregulation
auseinander. Anhand von Rollenspielen und Fallbesprechungen iiben wir die neuen Tools

c1n.

Wir sind liberzeugt, dass wir von Sandra Abram eine Fiille an neuen Impulsen und

Anregungen fiir unsere Beratungen bekommen werden.

Wie letztes Jahr gewiinscht, ist der zweite Tag der Anwendung des Gelernten und unserer
eigenen Beratungspraxis gewidmet. Je nach Bedarf ordnen wir uns verschiedenen Gruppen
zu, die die Modelle des ersten Tages vertiefen, die Anwendung in der eigenen Schule
diskutieren und planen oder eigene Fille in Form einer Intervision bearbeiten mochten.

Wie immer findet am ersten Abend unsere Mitgliederversammlung statt, wozu die
Einladung im Oktober verschickt werden wird. Hier sei schon einmal erwéhnt, dass es eine

sehr wichtige Mitgliederversammlung mit Wahlen sein wird.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen mit euch, auf den Austausch und den Input.

Habt alle einen guten Start ins neue Schuljahr!
Mit den allerbesten Griilen
Euer LBL-Vorstand

Fortbildung 2026
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Termin : Donnerstag, 19.11.2026 10:00 Uhr (Anreise bitte bis 9.30 Uhr)
bis Freitag, 20.11.2026 15:00 Uhr
Ort: Tagungs- und Gastehaus GENO Hotel (im Haus der GenoAkademie)

Raiffeisenstr. 10-16, 51503 Résrath-Forsbhach
www.genohotel-forsbach.de

Eine Anfahrtsbeschreibung befindet sich auf der Homepage des GENO Hotels.

Kosten: LBL-Mitglieder (EZ) Nicht-Mitglieder (EZ)

150,00 € 190,00 €
(bei LBL-Aufnahmeantrag: Erlass des
Jahresbeitrags in 2027)

Zahlungsmodalitat:

Bitte achten Sie auf die Anmeldefrist. Aulerdem bitten wir Sie dringend, dass Sie spatestens nach
unserer Anmeldebestatigung die Seminarkosten auf unser Konto tiberweisen. Beachten Sie bitte die
Zahlungsfrist bis 10.10.2026. Bei Nichtteilnahme nach einer bestétigten Anmeldung miissen wir die
Stornokosten leider in Rechnung stellen.

Bankverbindung: Kreissparkasse Koln
IBAN:DE12 3705 0299 0356 5577 44
BIC: COKSDE33XXX

Anmeldeschluss: 02.10.2026
Anmeldeadresse:  Stefanus Rost: stefanus.rost@arcor.de
(Bitte immer individuelle Anmeldungen!)

Es sind 24 Pldtze vorhanden. Sollten mehr Anmeldungen eingehen, entscheidet das Anmeldedatum
iiber eine Zusage.

#'1n den Seminarkosten sind eine Vollverpflegung, die Unterbringung in Einzelzimmern, das Honorar der
Referentin sowie der Tagungsraum enthalten. Eine Reduzierung der Kosten wegen nicht in Anspruch
genommener Ubernachtung ist aus Griinden der Kostendeckung leider nicht méglich.

Leider ist uns nicht moglich, gezahlte Seminarkosten bei Absage zu erstatten. Wir bitten um Versténdnis! 4
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Anmeldung zur Fortbildung 2026 L B Iiw

19./20. November 2026

Landesverband der
Beratungslehrerinnen und

Tagungsort: GENO Hotel (im Haus der GenoAkademie)  Beratungslehrer in NRW e.V.
Raiffeisenstr. 10-16
51503 Rosrath-Forsbach T —

1. Vorsitzende: Birgit Vockel

Zu richten an: e Stefanus Rost - Tel. 0221 16910355
kontakt@beratungslehrer.de
www.beratungslehrer.de

* E-Mail: stefanus.rost@arcor.de ®
Vorstandsmitglieder
2. Vorsitzender: Stefanus Rost
Anmeldeschluss: 02. Oktober 2026 Kassenfiihrung: Dorte Plewka

Kéln, 03.09.2026
Hiermit melde ich mich verbindlich fir die LBL-Fortbildung 2026

»,Kommunikation nach Statustypen, Bindungsstorung, Emotionsregulation im systemischen
Kontext der schulischen Beratung*

Moderation: Sandra Abram ist Diplom Ernéhrungs- und Sportfachwirtin, Systemische Anti-
Gewalt-Trainerin & Deeskalationstrainerin sowie Trainerin und Mitglied der
Geschiftsfiihrung bei ,,fairHalten*

an und beantrage die Bestatigung meiner Anmeldung.

Mit der Veroffentlichung meiner E-Mail-Adresse unter den Teilnehmenden an der Fortbildung bin
ich O einverstanden / O nicht einverstanden.

Datum/UntersCiritt: .. oo
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Fortbildung des LBL NRW e.V. am 19./20. November 2026

»Kommunikation nach Statustypen, Bindungsstorung, Emotionsregulation im
systemischen Kontext der schulischen Beratung*

Tag 1:

Kerninhalte:

1. Kommunikation nach Statustypen - Tools zur Differenzierung von SchiilerInnen in
unterschiedliche Statustypen. Dadurch lésst sich die Kommunikation gezielt auf den jeweiligen
Schiiler-Status anpassen.

2. Bindungsstorungen — Erkennen und bearbeiten von unsicheren Bindungsmustern bei
Schiilern, die Lernleistung und Sozialverhalten beeintréchtigen.

3. Emotionsregulation auf Schiilerebene — Vermittlung von Strategien zur emotionalen
Selbststeuerung direkt bei den Schiilern.

Methoden:

Fallbesprechungen, Rollenspiele, systemische Fragetechniken.

Ziel:

Beratungslehrkrifte erwerben Kompetenzen fiir angepasste Gesprachsfithrung, Bindungsarbeit und
Emotionsregulation direkt mit Schiilern im schulischen Alltag.

Tag 2:

Kerninhalte (Zuordnung nach eigenem (Beratungs-)Bedarf):

1. Vertiefung des Gelernten anhand von weiterem Material.
2. Ubertragung auf die Beratungssituationen in ,,meiner Schule.
3. Besprechung eigener Fille

Methoden:

Vorstellung eigener Fille, Intervision, Austausch iiber Anwendungsmdglichkeiten und Planung der
Anwendung

Ziel:

Starkung der eigenen Beratungspraxis
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